mesohyal®

mesotherapy solutions
by mesoestetic

mesoestetic®

mesohyal®

HYALU RONIC.;

“dum Ayaluronate
=, mg/m dermal filler

B in/01f, 0z CEme

mesoestetic



estimulacion efecto
fisica farmacologico

micro-dosificacion



La mesoterapia es una técnica médica que consiste en la introduccion de sustancias
activas mediante multiples microinyecciones intradérmicas superficiales con el fin de
corregir patologias de caracter estético como el envejecimiento cutaneo, la celulitis, la
flacidez y la alopecia entre otras. Consigue una reaccién fisica producida por un estimulo
de origen mecanico (accion de la aguja) junto con el efecto farmacologico de la
introduccion micro-dosificada de dichas sustancias. Se trata de un procedimiento muy
eficaz siempre que se realice en las condiciones adecuadas y con las sustancias correctas.

Esta técnica garantiza la maxima penetracion de principios activos por lo que sus efectos
son superiores a los obtenidos utilizando cualquier otra via de aplicacion.

Es un procedimiento médico localizado que se realiza en la dermis, independientemente
del emplazamiento histologico de la lesion. Presenta un riesgo minimo de aparicion de
efectos secundarios y tiene el beneficio de ser poco invasivo, no requiere tiempo de
preparacion y permite al paciente reincorporarse inmediatamente a su vida cotidiana.

“Poco, pocas veces, en el lugar adecuado”.
Dr. Michel Pistor



1. Solucién mesoestetic®: mesohyal

mesohyal es la gama mas amplia de productos sanitarios (clase Ill) de administracion intradérmica con marcado CE, para tratamiento facial
y corporal. Adaptable, segura y eficaz, permite corregir de forma personalizada el envejecimiento cutaneo y las alteraciones de la silueta
mas especificas. Mejora el aspecto de la piel de manera inmediata, progresiva y duradera y es ideal para combinar con otros procedimientos
médicos (toxina botulinica, fillers, laser, luz pulsada, etc), optimizando los resultados de estos.

100% adaptable

Una completa gama de productos que permite una aplicaciéon individual o la
realizacion de cocteles personalizados.

Todos los productos de la gama mesohyal se pueden combinar entre si.

Mediante un diagnostico previo, se valoran las necesidades de cada paciente,
permitiendo seleccionar las sustancias activas mas adecuadas y elaborar programas
de tratamientos personalizados, sesion tras sesion.

100% seguro

Marcado CE: garantia de calidad, seguridad y eficacia.

Los productos mesohyal disponen de marcado CE en cumplimiento con la directiva
europea sobre productos sanitarios MDD 93/42/CEE. El marcado CE certifica que se
dispone de un completo sistema de garantia de calidad y todos los procedimientos
adecuados en el disefio, fabricacion, comercializacién y distribucion del producto.
Estos métodos dan como resultado productos que son seguros y aptos para el uso
al que estan destinados.

1ISO 13485:2012

Ademas, mesoestetic Pharma Group cuenta con la ISO 13485:2012 que avala
el cumplimento con los requisitos relativos a sistemas de calidad exigidos por la
Directiva de productos sanitarios.

100% eficaz

El acido hialurénico, componente fundamental de la piel, es el agente activo comin a
toda la linea. Es de origen biotecnologico, no animal y no reticulado.

Capaz de retener cientos de veces su peso en agua, compensa la pérdida natural de
la piel en acido hialurénico. Ademas, desempefia una funcién de soporte de las fibras
de colageno y elastina, redensificando las zonas mas finas y aportando sostén a las
células.

Los productos mesohyal combinan el &cido hialurénico con sustancias activas de
eficacia terapéutica reconocida tales como vitaminas, extractos naturales, coenzimas,
aminoacidos, sales minerales, etc. Son de alta tolerancia, biocompatibles, totalmente
reabsorbibles y se integran de forma natural en la dermis.




2. Gama de productos

Rehidratacion y rejuvenecimiento dérmico

mesohyal

HYALURONIC

Acido hialurénico no reticulado 45 mg.
Nutre e hidrata la zona tratada, incrementando la elasticidad
de la piel y reduciendo las arrugas finas y superficiales.

Accidn antioxidante e iluminadora

mesohyal

VITAMIN C

Acido hialurénico + vitamina C (20%) y sales minerales.
Realiza una accion tanto preventiva como paliativa del dano
oxidativo de la radiacion UV en las células epidérmicas.
Aclara la tez y mejora las lesiones pigmentarias de diversos
origenes.

Proteccion de la membrana celular

Acido hialurénico + desoxirribonucleato de sodio.

Actlia como protector de la membrana celular frente a
la accion de los radicales libres y favorece la reparacion
cuténea al promover la sintesis de colageno.

Estimulacion de la matriz extracelular dérmica

mesohyal

OLIGOELEMENTS

Acido hialurénico + 9 oligoelementos.

Activa los procesos metabdlicos cutaneos y promueve el
crecimiento y las funciones biolégicas celulares, mejorando
asi la estructura de la piel y reduciendo los signos de
envejecimiento.

Favorece el metabolismo de los acidos grasos

mesohyal

CARNITINE

S —

Acido hialurénico + L-carnitina (20%).

La L-carnitina promueve la vehiculacién de los acidos
grasos hacia las mitocondrias, donde se produce su
oxidacion y la consecuente liberacion de energia.

CARNITINE

Activador de la microcirculacion

mesohyal

MELILOT

Acido hialurénico + extracto de meliloto, troxerutina y sales
minerales.

Mejora la microcirculacion y reduce la retencion de liquidos.
Favorece el drenaje linfatico y activa la circulacion venosa
de retorno.

Biorevitalizacion celular intensiva

mesohyal

NCTC 109

Acido hialurénico + céctel biorevitalizante (vitaminas,
aminoacidos, sales minerales y coenzimas).

Aporta los micro-nutrientes que intervienen en la reparacion
celular.

Elasticidad y firmeza

mesohyal

DMAE

Acido hialurénico + Dimetilaminoetanol (3%).

Devuelve firmeza a los tejidos sometidos al proceso de
envejecimiento, contrarrestando la flacidez de manera
eficaz.

Regeneracion y reestructuracion del tejido cutaneo

mesohyal

ORGANIC SILICON

Acido hialurénico + silicio.

Actla con el objetivo de estabilizar y mantener la
arquitectura de los tejidos cutaneos, estimulando los
fibroblastos y favoreciendo la biosintesis de las fibras de
colégeno, elastina y proteoglicanos.

Reactivacion del metabolismo celular cutaneo y del cuero cabelludo

mesohyal

BIOTIN

Acido hialurénico + biotina, otras vitaminas del grupo B
y sales minerales.

Compensa el déficit nutricional del cuero cabelludo
responsable de la debilidad, fragilidad y de la caida
prematura del cabello.

Accion drenante y detoxificante

mesohyal

ARTICHOKE

Acido hialurénico + extracto de alcachofa y sales minerales.
Proporciona una accion depurativa, estimula el sistema
de drenaje linfatico reduciendo la retencién de liquidos
acumulados en los tejidos y disminuyendo el edema y la
sensacion de hinchazon.



3. Protocolo basico

Preparacion de la piel

Desmagquillar la zona a tratar con hydra
milk cleanser y aplicar una crema
anestésica (opcional). Desinfectar la
piel con un poco de alcohol, agua
oxigenada o clorhexidina.

Fase opcional

Dependiendo del tipo de piel y resultado
deseado, puede ser recomendable
realizar un peeling quimico superficial
con mesopeel inmediatamente antes de
la sesion de mesoterapia para aumentar
el nivel de respuesta terapéutica.

Técnicas de inyeccion

Los productos mesohyal pueden administrarse manualmente o con pistola
multipuncién, utilizando jeringas de tres cuerpos con conexion Luer-Lock y aguja de
30G de 4 mm de longitud para su uso normal y/o de 12 mm para técnicas especfficas,
pudiendo inyectarse en la dermis superficial utilizando la técnica de mesoterapia mas

adecuada:

e

nappage intradérmico:

maximo nimero de inyecciones (cada
5/6 mm), con una minima cantidad
de producto a menos de 4 mm de
profundidad.

e

papula intradérmica:
depésito localizado de producto creando
una pequefia papula.

e o o o o

L

punto a punto:
muiltiples inyecciones con mayor cantidad
de producto.

=z

mesoterapia trazadora:

consiste en introducir la aguja a lo largo
de la depresion cutanea y depositar
el producto a medida que se retira la
aguja.

Confeccidn de cécteles

Es posible confeccionar el céctel que mejor se adapte a
cada una de las sesiones.

- Los activos se pueden mezclar con una aguja de carga
(18G) en la jeringa que se vaya a utilizar durante la sesion.

- Para cocteles con mesohyal HYALURONIC, cargar este
ultimo en primer lugar debido a su alta viscosidad. De esta
forma, se obtendra una mezcla homogénea.

Fase opcional de finalizacion

Para calmar, reparar y descongestionar la piel, aplicar la
mascarilla post-peel crystal fiber mask y a continuacion
recomendar la aplicacion de la crema de alta proteccion
solar moisturising sun protection SPF50* o del compact
foundation SPF50.

Recomendacion post-tratamiento

El paciente debera evitar la exposicion directa al sol
y acudir a saunas, piscinas y gimnasios en las horas
posteriores a la sesion.




Coécteles faciales

Indicaciones generales

Zonas de aplicacion:

- arrugas de la frente y glabela

zona periorbital

zona periocular

zona preauricular

cuello

manos

escote

contorno facial

pliegue nasogeniano

zona labial

Jeringa recomendada:
1o2ml

Técnicas de inyeccion:
Los mejores resultados en mesoterapia facial se obtienen
combinando las 4 técnicas de inyeccion:
- nappage intradérmico generalizado en toda la zona
de tratamiento.

- punto a punto para reforzar la accion del nappage en
zonas determinadas.

- papulas intradérmicas en mejillas, zona preauricular,
comisura de los labios y ¢valo facial.

- mesoterapia trazadora en zonas de fractura cutanea
generando hilos quimicos de tensién (con aguja de
30G Y2y 12 mm de longitud o canula).

Es recomendable iniciar el tratamiento de mesoterapia
facial aportando los micro-nutrientes esenciales a la
dermis con un céctel de hidratacion-revitalizacion
compuesto por mesohyal HYALURONIC y mesohyal
NCTC 109, con el fin de estimular el sustrato dérmico
y asi optimizar la accion de los principios activos
administrados en las siguientes sesiones.

En el domicilio, reforzar y prolongar los resultados de la
mesoterapia con los nutricosméticos bebibles collagen
360° elixir de accion reafirmante, radiance DNA elixir con
efecto antiaging global o ultimate W whitening elixir para
aclarar y unificar el tono de la piel.

Hi=il o

Sugerencias de cécteles faciales

Hidratacion biorevitalizante

mesohyal HYALURONIC
mesohyal NCTC 109

Regeneracion cutanea

mesohyal X-DNA
mesohyal NCTC 109

Tratamiento de rejuvenecimiento global

Antioxidante biorevitalizante

mesohyal HYALURONIC
mesohyal NCTC 109
mesohyal VITAMIN C

Reestructuracién intensiva
mesohyal HYALURONIC

mesohyal ORGANIC SILICON
mesohyal OLIGOELEMENTS

Reestructuracion y reafirmacion

mesohyal HYALURONIC
mesohyal NCTC 109
mesohyal ORGANIC SILICON o DMAE

Estimulacién del cuero cabelludo
mesohyal BIOTIN

mesohyal NCTC 109
mesohyal VITAMIN C u OLIGOELEMENTS

Eleccion del céctel y de la secuencia de aplicacion segun el criterio del médico, necesidades del paciente y resultado deseado.

H_idratgci_én Antioxidante
biorevitalizante biorevitalizante y reafirmacion

Reestructuracion

Reestructuracion
intensiva



Cocteles corporales

Indicaciones generales

Zonas de aplicacion:

brazos

espalda

abdomen

region lumbar

flancos

gluteos

muslos

rodillas

Jeringa recomendada:
5010 ml

Técnicas de inyeccion:
- punto a punto.
- inyecciones por papulas.

Se recomienda incorporar mesohyal MELILOT en
todos los cécteles de mesoterapia corporal, ya que
estimula la circulacion sanguinea y es ideal para tratar
todos los tipos de celulitis.

En la primera sesién del tratamiento de mesoterapia
corporal, se aconseja seguir los siguientes pasos:

1. estimular la microcirculacion sanguinea con la
inyeccion de mesohyal MELILOT (2 ml) en la
proyeccion cutanea de los ejes vasculares de las
extremidades superiores, inferiores y de la zona
paravertebral acorde con la zona a tratar.

2. utilizar el céctel recomendado segun el tipo de
celulitis diagnosticado.

En el domicilio, potenciar con el complemento dietético
de accion depurativa grascontrol alcachofa con el fin
de reforzar la respuesta terapéutica del tratamiento.

Sugerencias de cécteles corporales
- primeras sesiones:

Celulitis compacta
o fibrosa

mesohyal CARNITINE
mesohyal MELILOT
mesohyal ARTICHOKE

- segun evolucion de las precedentes:

Celulitis compacta
o fibrosa

mesohyal CARNITINE
mesohyal MELILOT
mesohyal ORGANIC SILICON

Celulitis flacida
y blanda

mesohyal ARTICHOKE
mesohyal MELILOT

Celulitis edematosa con
componente vascular

mesohyal MELILOT
mesohyal ARTICHOKE

mesohyal ORGANIC SILICON o CARNITINE mesohyal CARNITINE

Celulitis flacida
y blanda

mesohyal MELILOT
mesohyal ORGANIC SILICON
mesohyal DMAE

Celulitis edematosa con
componente vascular

mesohyal MELILOT
mesohyal CARNITINE
mesohyal ORGANIC SILICON o DMAE



4. Resultados progresivos y visibles

La duracion de una sesién es de 20 a 30 minutos.

Numero de sesiones recomendadas:
- Facial: de 5 a 10 sesiones, con intervalos de 2 semanas.
- Corporal: de 8 a 12 sesiones, con intervalos de 7 dias.

Sesiones de mantenimiento:

Es importante que el paciente respete las medidas higiénico-dietéticas habituales y que realice tratamientos periédicos de mantenimiento cada 6/8
meses. En funcion del resultado obtenido, se podréa acortar o alargar dicho periodo.

Hiperpigmentaciones Muslos y gluteos

Imagen UV Imagen UV

Envejecimiento cutaneo (arrugas y flacidez)

Imagenes tomadas antes y después de 5 sesiones de tratamiento con
mesohyal realizadas en semanas 1,2, 3,5y 7.

antes
después

después
antes

antes
después

antes
después

antes
después
antes
después

Imagenes tomadas antes y después de 10 sesiones de tratamiento con
mesohyal realizadas cada 7 dias.

antes
después




5. Ficha técnica

DESCRIPCION

mesohyal
HYALURONIC

REHIDRATACION Y
REJUVENECIMIENTO DERMICO.

solucion gelificada altamente concentrada en
acido hialurénico no reticulado (45 mg/vial).

mesohya| solucion revitalizante rica en vitaminas,
’ resoesnc aminoacidos, sales minerales, coenzimas y
NCTC 109 , 'I —R una base de &cido hialurénico.
BIOREVITALIZACION CELULAR
INTENSIVA. | ===«
mesohya| _l-l solucion antioxidante e iIurginadora rica en
acido ascorbico (vitamina C), sales minerales
VITAMIN C - y una base de acido hialuronico.
ACCION ANTIOXIDANTE E
ILUMINADORA. e =x X ETAE
mesohya| solucion reafirmante rica en
DMAE dimetilaminoetanol (DMAE), con una base de
- - &cido hialurénico.
ELASTICIDAD Y FIRMEZA.
o= - o K S
mesohya| solucion hidratante que combina
X-DNA f R desoxirribonucleato de sodio altamente
, | oot polimerizado y una base de acido hialurénico.
PROTECCION DE LA )
MEMBRANA CELULAR. m=TEEEE u»E
mesohya| | solug!é.n rege’ngrante y reestructuranlte‘ rica
ORGANIC SILICON | en S|I|§:|o_ organico con una base de acido
- hialurénico.

REGENERACION Y REESTRUCTURACION
DEL TEJIDO CUTANEO.

mesohyal : solucion revitalizante que combina una gran
OLIGOELEMENTS ! variedad de oligoelementos y una base de
. ! - 4cido hialurénico.
ESTIMULACION DE LA MATRIZ
EXTRACELULAR DERMICA. =G
mesohyal solucién revitalizante rica en vitaminas y sales
BIOTIN e minerales con una base de &cido hialurénico.
. - e
REACTIVACION DEL METABOLISMO
CELULAR CUTANEO Y CUERO I
CABELLUDO.
mesohyal — solucion anticelulitica enriquecida con
L-carnitina y una base de acido hialurénico.
CARNITINE o
FAVORECE EL METABOLISMO
DE LOS ACIDOS GRASOS. —
mesohyal T solucién anticelulitica drenante y detoxificante
enriguecida con extracto de alcachofa y una
ARTICHOKE — base de &cido hialuronico.
ACCION DRENANTE Y
DETOXIFICANTE. - -
mesohyal solucién anticelulitica que combina extracto
- de meliloto, troxerutina y una base de acido
MELILOT —— hialurénico.
ACTIVADOR DE LA
MICROCIRCULACION. sreescETEEy:




INDICACIONES

COMPOSICION

ZONAS A TRATAR

PRESENTACION

- hidratacioén intensiva de la
dermis superficial y epidermis
- correccion de arrugas finas

- rejuvenecimiento cutaneo

Acido hialurénico (AH):
15 mg/ml

rostro, cuello, escote y dorso de las
manos, asi como brazos, espalda,
térax, abdomen, zona periumbilical,
flancos y muslos.

5 viales x 3 ml

- biorevitalizacion de pieles
apagadas

- prevencion del envejecimiento
- correccion de arrugas finas

- tonificacién del tejido cutaneo

AH: 0,025 mg/ml

Cactel biorevitalizante
(vitaminas, aminoacidos, sales
minerales y coenzimas).

rostro, cuello, escote y dorso de las
manos, asi como brazos, espalda,
térax, abdomen, zona periumbilical,
flancos, muslos y cuero cabelludo.

5 viales x 5 ml

- antioxidante

- melasma

- tez apagada

- piel acartonada / falta de firmeza

AH: 2,5 mg/ml

Acido ascérbico / vitamina C
(20%) y sales minerales

rostro, cuello, escote y dorso de las
manos, asi como brazos, espalda,
térax, abdomen, zona periumbilical,
flancos, muslos y cuero cabelludo.

20 ampollas x 5 ml

- flacidez cutanea facial y corporal

AH: 2,5 mg/ml

DMAE / Dimetilaminoetanol
(3%)

rostro, cuello, escote y dorso de las
manos, asi como brazos, espalda,
térax, abdomen, zona periumbilical,
flancos y muslos.

20 ampollas x 5 ml

- hidratacion intensiva de la
dermis superficial y epidermis

- prevencion del envejecimiento

- correccion de arrugas finas

- rejuvenecimiento cutaneo

- reparacion del tejido cutaneo

AH: 2,5 mg/ml

Desoxirribonucleato de sodio

rostro, cuello, escote, dorso de manos,
brazos, espalda, térax, abdomen, zona

periumbilical, flancos y muslos.

5 viales x 3 ml

- prevencioén del envejecimiento AH: 2,5 mg/ml rostro, cuello, escote y dorso de las 20 ampollas x 5 ml
- flacidez cutanea facial y corporal manos, asi como brazos, espalda,

- estrias en fase primaria Silicio. térax, abdomen, zona periumbilical,

- cicatrices flancos y muslos.

- pieles con signos de AH: 2,5 mg/ml rostro, cuello, escote y dorso de las 20 ampollas x 5 ml

fotoenvejecimiento cutaneo
- correccion de arrugas finas
- flacidez cutanea facial y corporal
- nutricion celular

9 oligoelementos (Zinc,
Magnesio, Molibdeno, Niquel,
Cobalto, Selenio, Cobre,
Manganeso y Vanadio)

manos, asi como brazos, espalda,
térax, abdomen, zona periumbilical,
flancos, muslos y cuero cabelludo.

- alopecia
- debilidad capilar
- antiaging

AH: 2,5 mg/ml

Biotina, otras vitaminas del
grupo By sales minerales

cuero cabelludo y aquellas zonas
que requieran una reactivacion del
metabolismo.

20 ampollas x 2 ml

- todos los tipos de celulitis,
especialmente para celulitis
compacta o fibrosa

- acumulos adiposos

AH: 2,5 mg/ml

L-carnitina (20%)

zonas mayormente afectadas por
celulitis compacta: muslos, glateos,
abdomen, espalda y brazos.

20 ampollas x 5 ml

- todos los tipos de celulitis
- sobrepeso

AH: 2,5 mg/ml

Extracto de alcachofa y sales
minerales

muslos, gluteos, abdomen, espalda y
brazos.

20 ampollas x 5 ml

- todos los tipos de celulitis,
especialmente para celulitis
edematosa con componente
vascular

- retencion de liquidos

AH: 2,5 mg/ml

Extracto de meliloto,
troxerutina y sales minerales

zonas mas propensas a presentar
disfunciones circulatorias: muslos,
gluteos, abdomen, espalda y brazos.

20 ampollas x 2 ml




mesohyal®

e |amas completay amplia gama de productos sanitarios de administracion
intradérmica.

e Marcado CE: garantia de calidad, seguridad y eficacia.

e Tratamiento versatil, disefado para aplicacion individual o realizacion de cocteles
personalizados en una amplia diversidad de zonas.

e  Formula exclusiva con una base de acido hialuronico y principios activos de
eficacia terapéutica reconocida.

e |deal para combinar con otros procedimientos médicos (toxina botulinica, fillers,
laser, luz pulsada, etc).
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Mesoestetic Pharma Group, s.I. Los productos sanitarios intradérmicos son controlados por organismos oficiales independientes

C/ Tecnologia, 25 i : 5 i : : hcach Escanee el codigo
i ue certifican su calidad a través del marcado CE. Exija esta garantia de seguridad y eficacia. 9
08840 - Viladecans (Barcelona) g ! 9 9 v QR para visualizar las
Tel. +34 902 26 20 31 Garantia mesoestetic®: La mejor referencia. principales técnicas
www.mesoestetic.com Més de 25 afios dando respuesta e innovando en el sector de la cosmética médica. de inyeccién de

made in Spain Empresa espafiola ubicada en Barcelona presente en mas de 60 paises. mesoterapia.
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